
 

 

※時間割・テーマ等は変更となる場合があります。予めご了承ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

時 間 テ ー マ 講 師（敬称略） 

10：00～11：00 
子育て支援において生かせる心理職の専門性 

ー心理専門職の関わる子育て支援の可能性を探るー  
塩﨑 尚美 

11：10～12：10 
アタッチメントについて内省する「安心感の輪」 

子育て支援プログラムの実践 
安藤 智子 

12：10～13：10 昼 食 （各自おとりください） 

13：10～14：10 
前向き子育てトリプル Pプログラム 

ー里親養育支援への活用実践 
嶋野 珠生 

14：20～15：20 地域子育て支援拠点での心理専門職としての実践 勝山  幸 

15：30～16：30 グループディスカッションと講師とのシェアリング 講師陣による 

心 理 専 門 職 に よ る 子 育 て 支 援 講 座 

子育て支援における専門的プログラムの活用 
 

期    日 ： 2023年 7月 30日（日） 

受講対象 ： 公認心理師・臨床心理士・臨床発達心理士など子育て支援、特に保育カウンセリングに 

関心をもつ心理専門職、保育士・幼稚園教諭、行政担当者、大学院生、ボランティアなど 

定    員 ： 45名  ※１００名定員の会場にて感染症対策を実施の上、行います 

（定員になり次第締切りますのでホームページなどでご確認ください。先着順となります。） 

受 講 料 ： 8,500 円（税込み） 

主    催 ： 公益財団法人 明治安田こころの健康財団  TEL 03-3986-7021 

会    場 ： 明治安田こころの健康財団 講義室   ※詳細地図は受講証に添付いたします 

東京都豊島区高田３-１９-１０ 

ＪＲ山手線・西武新宿線・東京メトロ東西線「高田馬場駅」下車徒歩約７分 

※必ず、次ページ《ご参加いただく際の注意事項》をご確認の上、お申込みください。 

 

 

 

申込期限 ： 2022年 4月 15日（金） 

（お申込みは先着順となりますが、期限前に募集を終了する場合がございます） 

受 講 料 ： 7,500円（税込み）  

配信方法 ： 『Cisco Webex』を使用し、配信  ※事前承認制です 

           ※本講座は事前にビデオ収録し、当日オンラインで配信する講座です  

主    催 ： 公益財団法人 明治安田こころの健康財団     TEL 03-3986-7021  

東京都豊島区高田３-１９-１０ 

 

 

講座№ 23301 

＊＊講師＊＊ 
 

子ども・専門講座１ 

 

 

 

＜プログラム＞ 

塩﨑 尚美 先生 ： 日本女子大学 教授、公認心理師、臨床心理士           

安藤 智子 先生 ： 筑波大学 教授、公認心理師、臨床心理士 

嶋野 珠生 先生 ： 富山短期大学 准教授、公認心理師、臨床心理士  

勝山   幸 先生 ： 認定 NPO法人 びーのびーの（港北区地域子育て支援拠点どろっぷ）、 

公認心理師、臨床心理士                                  

＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期型研修会 （ワ

ークショップ）」の承認を受けております。 ＜承認期間：2022 年 7 月 2 日～2027 年 7 月 1 日 承認番号：20210392＞ 

 

 

 

※登壇順 

令和 3 年度の児童相談所における虐待相談件数は過去最多となりました。これは、虐待が起きている家

庭だけの問題ではなく、今日の日本社会における様々な課題の反映であると思います。このような中で、心

理専門職は相談支援だけにとどまらず、予防的観点を持って、子育て環境そのものを支援することが求めら

れるようになってきていると思います。 

本講座では、このような状況における心理専門職の子育て支援の取り組みとして、専門的理論に基づく

子育て支援プログラムを実践されている先生方にお話しいただき、さまざまな現場での活用可能性を探っ

ていただきます。そのうえで、講師と参加者の皆様とも、心理専門職による子育て支援の新たな方向性につ

いて考えていきたいと思います。                                        【企画講師： 塩﨑 尚美】 

 

実開催講座  

 



【お問合せ先】 

公益財団法人 明治安田こころの健康財団 

TEL    03-3986-7021 

E-mail  moushikomi@my-kokoro.jp 

  
 
 
 
 

ご参加いただく際の注意事項 

■ 発熱または風邪の症状がある方、体調不良の方の参加はご遠慮ください。 

■ 感染対策のため、会場では検温・手指消毒のご協力をお願いいたします。 

■ 昼食は各自おとりください。 

講義室内でお食事をする方は、座席でお食事いただき会話はお控えください。 

また、お食事以外はマスクの着用をお願いいたします。 

■ 新型コロナ感染症対策につきましては、感染症分類が変更になった場合の対策に 

よって変更となる場合がございますので、ご了承願います。 

なお、詳細につきましては、当財団ホームページ（https://www.my-kokoro.jp/） 

を参照願います。 

mailto:moushikomi@my-kokoro.jp
https://www.my-kokoro.jp/

