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企画講師（敬称略）// 諸富祥彦　明治大学文学部教授

上級教育カウンセラー・認定カウンセラー・臨床心理士

　今、教師受難の時代と言われています。いじめ、クラスの荒れ、難しい親たち、同僚や管理職との関係づくり・・・。こうした困難な時代を教師として生き抜き、子どもたちの心を支えるためには、カウンセリングをいかしたスキルアップは欠かせません。今や教師は、教科のプロである以前に“人間関係のプロ”でなくてはならないのです。

一方、スクールカウンセラーにとっては、学校や教師の特殊性を知りつつ、教師集団をどう支援することができるかが問われています。

この講座では、２日間にわたり、教師とスクールカウンセラーが協力し問題解決にあたっていくための考え方と具体的なスキルを習得していきます。

● 前半は学校現場に活かすカウンセリングを使った保護者対応や学級の育て方についての講義。
● 後半は学校でのグループコンサルテーション（作戦会議）の持ち方についての実習。
· そして、育てるカウンセリングの代表的な技法である構成的グループエンカウンターを体験的に学びます。“学校で使える”ことに焦点を当ててつくりました。役立つ知恵を学びます。
①役立つ知恵が身につき、②こころがホッとできる研修になればと思っています。　　　　　　　　　　＜諸富　祥彦＞
＜プログラム＞
	日 程
	時   間
	テ ー マ

	９
月

２２
日
（祝）
	１０：００－１１：３０
	オープニング・エクササイズと保護者との関係づくり

	
	１１：４０－１２：３０
	難しい保護者に対応するノウハウ

	
	１２：３０－１３：３０
	昼食（各自でお取り願います）

	
	１３：３０－１４：３０
	保護者との面接演習

	
	１４：４０－１５：５０
	不登校、いじめ、クラスの荒れ・・・問題解決のヒント

	
	１６：００－１７：１５
	問題解決のグループコンサルテーション

	９
月

２３
日
（日）
	９：４５－１１：００
	育てるカウンセリングと学級作り

	
	１１：１０－１２：００
	チームでおこなう学校カウンセリング

	
	１２：００－１３：００
	昼食（各自でお取り願います）

	
	１３：００－１４：００
	学校で使えるグループアプローチ　エンカウンター、ピアサポート、ＳＳＴ

	
	１４：１５－１６：００
	学校で使えるエンカウンターの体験学習


＊カリキュラム・休憩時間等が変更になる場合があります。












　　





子ども・専門講座４ 











期　　日：２０１２年　９月２２日（祝）～２３日（日）


受講対象：小・中・高校の教師、スクールカウンセラーおよび関心のある方々


定　　員：６０名（定員になり次第締切りますのでホームページなどでご確認ください）


受 講 料：１２,０００円（税込み）※昼食は各自でお取りください


会　　場：明治安田こころの健康財団　講義室


東京都豊島区高田３－１９－１０　　TEL：０３－３９８６－７０２１


　　交通手段：ＪＲ山手線、西武新宿線、東京メトロ東西線「高田馬場駅」より徒歩約７分





現場教師とスクールカウンセラーが使えるカウンセリング技法


―育てるカウンセリングから問題解決までー











