
※ 時間割・テーマ等については、変更となる場合があることをお含みください。 

 ★ 当財団の相談事業パネル展示 ★ 
 

 
公益財団法人 明治安田こころの健康財団 

子子どどもも・・子子育育ててフフォォーーララムム  
― 関係性と育ちを考える ― 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

子どもから成人にいたるまで、われわれは様々な関係性のなかで生きています。誕生前の一体感から誕生後の

母子関係あるいは二者関係のなかで、生きる上での安心と信頼を育み、外界へ飛び出し、多くの関係を構築して

いきます。感情の調整を学び、発散方法を身につけ、味方を増やして、ぼくたちは育っていきます。 

思春期前後の戸惑いと自信の揺らぎもまた、種々の関係性で乗り切り、あるいは傷つき、それでも未来にむかっ

て育とうとします。多くの痛みとそれを乗り越えていく達成感のなか、ぼくたちは、またそだちあいます。 

最近の発達障害や被虐待体験、トラウマなどは、こうした種々の関係性が、そだちのなかにうまく取り込めていない

可能性があります。今回のフォーラムでは、こうした「関係性」に焦点を当てたいと思います。 

 ★☆★企画講師★☆★  こころとそだちのクリニック むすびめ 院長  田中 康雄 

 

 

時  間 テ ー マ 講   師 

10:00～10:20 開講の挨拶 医療法人弘徳会愛光病院顧問    山﨑 晃資 

10:20～11:50 
講  演      

「人はみな、そだてられてそだつ」 

京都大学名誉教授 

        鯨岡  峻 

11:50～12:50 （ 昼 食 休 憩 ） 

12:50～14:20 
講  演 

「そだちあう関係性を支援すること」 
こころとそだちのクリニック むすびめ 院長 

田中 康雄 

14:35～16:10 

－シンポジウム－  

 “関係性とそだちを考える” 

親子関係とそだち： 

学びのなかでのそだち： 

人のなかでそだつこと： 

あしょろ子どもセンター長    佐々木 浩治 

木野東小学校養護教諭      吉藤 さゆり 

フリーソーシャルワーカー     日置 真世  

＜司  会＞           田中 康雄 

研修室303 自閉症スペクトラム児への療育実践 

－療育のあゆみと今後の取組み－ 

子ども療育相談センター 

http://www.my-kokoro.jp/consult/children/ 

研修室304 関わりの中で心の育ちを支えることを目指して 

－子どもと家族の心理相談室より－ 

すこやか育成相談室 

http://www.my-kokoro.jp/consult/healthy/ 

●  期  日：2017 年 10 月 22 日（日）10 時～16 時 ［受付開始：9 時 30 分］ 

●  定  員：150 名（定員になり次第締切りますのでホームページなどでご確認ください） 

●  参 加 費：無 料 

●  主  催：公益財団法人 明治安田こころの健康財団 

●  会  場：札幌市教育文化会館  札幌市中央区北 1 条西 13 丁目  

■研修室 305 ………… フォーラム開催 

■研修室 303・304 … 明治安田こころの健康財団 相談事業パネル展示 

＜アクセス＞ 札幌市営地下鉄東西線「西 11 丁目」駅、1 番出口から徒歩約 5 分 

★お問合せ先   （公財）明治安田こころの健康財団 ☎  03-3986-7021 

 

 

発達に心配のあるお子さんやそのご家族が、より快適に過ごせる社会を目指すことを目的に掲げ、子どもの

健やかな成長をサポートするフォーラムを札幌で開催いたします。 

みなさまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

＜プログラム＞ 


