
明治大学文学部 教授 
臨床心理士・公認心理師・上級教育カウンセラー 

※時間割・テーマ等が変更となる場合があります。予めご了承ください。 
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日 

時 間 
テ ー マ 

午 前 午 後 

8:00～ 9:00 13:30～14:30 
講義１ 心理士による学校心理臨床、教師による学校教育相

談共通の基盤 リレーションと援助希求 

9:10～10:10 14:40～15:40   
講義２ いじめ、不登校を防ぐ学級コンサルテーションと教

育相談、予防的カウンセリング 

10:20～11:20 15:50～16:50 
講義３ 教師とスクールカウンセラーのチームで取り組むい

じめ、不登校 

11:30～12:30 17:00～18:00 
講義４ 教師とスクールカウンセラーのチームで取り組む学

校の諸問題 

不登校、いじめ、学級崩壊、孤立・・・。こうした子どもたちの問題行動をどう予防し解決するか学校心理臨床の専門家

と教師のチームで取り組むことが必要です。 

講義１では、心理士による学校心理臨床、教師による学校教育相談共通の基盤としてリレーションと援助希求につい

てお話しします。 

講義２では、いじめ、不登校を防ぐ学級コンサルテーションと教育相談、予防的カウンセリングについてお話しします。 

子どもたちの問題の大半は「学級」の中で起こります。学級の雰囲気がよくないと、すなわち、①秩序が守られておら

ず、「安心感」を抱けない学級であったり、②つながりの感覚（リレーション）が育っていないと、その学級ではいじめか

不登校等の問題が生じやすいのです。それを防ぐためのエンカウンター（SGE）、ソーシャルスキルトレーニング

（SST）、ピアサポートなどのグループアプローチ２の理論と実際について学びます。①ホッとできる楽しく温かい雰囲気

の中で、②心のふれあいを楽しみ、③学校ですぐに使える具体的な対応の方法を学習します。 

講義３では、いじめや不登校に教師とスクールカウンセラーのチームがどう取り組むかを具体的に学びます。 

講義４では、学校のさまざまな問題、たとえば保護者対応などについて、教師とスクールカウンセラーのチームがどのよ

うに取り組むか、学校グループコンサルテーションの具体的なノウハウなどを学びます。きっと、役に立ちますよ！ 

                                             【企画講師  諸富 祥彦】                                                          

期  間：2021年 1 月 9 日（土）～ 2 月 5 日（金） 

・火曜日～金曜日の午後 

・土曜日の午前または午後        のいずれかのご希望日 

      ・1 月 10 日（日）の午前または午後   

      ※第三希望まで、必ず通信欄にご記入・ご入力ください 

受講対象：小・中・高校の教師、スクールカウンセラーおよび関心のある方々  

定  員：各回 5 名 本講座は事前にビデオ収録し、当日講義室で上映する講座となります 

（定員になり次第締切りますのでホームページなどでご確認ください。先着順となります。） 

受 講 料：6,000 円（税込み）  

主  催：公益財団法人 明治安田こころの健康財団  TEL 03-3986-7021 

会  場：明治安田こころの健康財団 講義室  ※詳細地図は受講証に添付いたします 

東京都豊島区高田３-１９-１０   

 ＪＲ山手線・西武新宿線・東京メトロ東西線「高田馬場駅」下車徒歩約７分 
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＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期研修機会       

（ワークショップ）」の承認を受けております。 ＜承認期間：2017 年 7 月 1 日～2022 年 6 月 30 日 承認番号：W29111＞ 

 

 

スクールカウンセラーと教師がチームで取り組む学校カウンセリング 

～予防から解決まで～ 

【プログラム  】 

 

 

≪企画講師≫  

諸富 祥彦 先生 ☆ ☆  
  

感染リスクを最小とするため、本講座をビデオ講座とし
少人数で複数回開催いたします 


