
※時間割・テーマ等が変更となる場合があります。予めご了承ください。 

    

   

 

＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期研修機会」 

（ワークショップ）の承認を受けております。 ＜承認期間：2017 年 7 月 1 日～2022 年 6 月 30 日 承認番号：W29111＞ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

各
 
 
日 

時 間 テ ー マ 講 師（敬称略） 

13:00～14:00 
親子としてともに育つ時期の子育て支援の実際 

    ＜オンライン講座＞ 
川畑 友二 

14:10～15:10 
浜松での乳幼児健診やその後のフォローアップ体制の構築と

乳幼児のグループ治療        ＜オンライン講座＞ 
野呂 耕助 

15:20～16:20 
育児期の家族と家族支援 －家族療法の観点から－ 

＜オンライン講座＞ 
平木 典子 

16:30～17:30 

乳幼児 －親精神療法 

～愛着理論, 精神分析理論など諸理論に基づく関係性の治療～ 

＜オンライン講座＞ 

青木  豊 

期  日：2021 年 7 月 16 日（金）、17 日（土）、24 日（土）のいずれかのご希望日 

※ご希望日を必ず通信欄にご記入・ご入力ください 

受講対象：教育・医療・相談・福祉・保育などの各機関・現場等で子どもに関わる方々、 

     ならびに大学生・大学院生など本テーマに関心のある方 

定  員：各回 50 名   

（定員になり次第締切りますのでホームページなどでご確認ください。先着順となります。） 

受 講 料：6,500 円（税込み）  

配信方法：『Cisco Webex』を使用し、配信    ※事前承認制です   

本講座は事前にビデオ収録し、当日オンラインで配信する講座です   

主  催：公益財団法人 明治安田こころの健康財団  TEL 03-3986-7021 

東京都豊島区高田３-１９-１０   

 

 

                        

川畑 友二 先生：クリニック川畑 院長             

野呂 耕助 先生：医療法人社団至空会メンタルクリニック・ダダ 公認心理師・臨床心理士 

平木 典子 先生：ＩＰＩ統合的心理療法研究所 顧問 

青木  豊 先生：目白大学人間学部こども学科 教授、あおきメンタルクリニック代表 

講座№21303 

赤ちゃんは何も感じないし、考える力もない。ましてや、何も覚えているわけがない、などと以前はかなり乱暴

なことが言われていたが、最近の研究でそれが大きな間違いだったことが明らかになってきた。こころが形成さ

れ、発達していく中で、子育て環境はとても大きな影響力を持つのであるが、どう育てればいいのかわからないと

不安を訴える親や虐待といえるような子育てをしている親が増えている。そういう中で、保育や心理臨床の場で

は、ますます子育て支援の必要性は増していき、支援のあり方自体が問われている。 

本講座では、乳幼児のこころの発達についての理解を深め、こころの成長に何が必要であるのかについて触

れていく。そして、乳幼児にとっての家族の役割について考え、子育て支援の実際についていくつかのアプロー

チを紹介しながら、人の生き方全体を包括的に考えていきたい。          

 【企画講師   川畑 友二】 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               【企画講師 ：川畑 友二】 

＜講師ご紹介＞

  

子ども・専門講座３ 

（ご登壇順） 

乳幼児のこころと子育て 
－ すこやかな成長・発達のために － 

 

感染リスクを避けるため、本講座を 
オンライン講座といたします 
 

＜プログラム＞ 
 


