
 

ロールシャッハ解釈法（片口法）・初級コース 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【プログラム】       ＊財団 HP の本講座案内２ページ目にプログラム進行予定表を掲載しております。                                        
 

 

 

 

 

 

 

  

開催日程：〔土・日〕集中講座  × 3 回（時間帯は下記プログラム参照） 

     2022 年 5 月 14・15 日、５月 28・29 日、6 月 11・12 日 

受講対象：公認心理師、臨床心理士、スクールカウンセラー、相談員、看護師、保健師等またはそれら

を目指している方、及び、ロールシャッハ・テストをこれから学ぼうとする方 

定  員：４０名（定員になり次第締切りますのでホームページなどでご確認ください。先着順となります。） 

受 講 料：45,000 円 ／ ７年以内再受講者※1）25,000 円（税込み）  

会  場：明治安田こころの健康財団 講義室  TEL 03-3986-7021 

東京都豊島区高田３-１９-１０    
ＪＲ山手線、西武新宿線、東京メトロ東西線｢高田馬場駅」下車徒歩約７分 

日 程 時 間 帯 教科書・講義内容など 

5 月 14 日 
（土） 各回とも 

〔土曜日〕①12：30～14：00 

     ②14：15～15：45 

③16：00～17：30 

〔日曜日〕① 9：15～10：45 

②11：00～12：30 

③13：15～14：45 

④15：00～16：30 

＊昼食は各自おとりください 

■教科書として 

「改訂 新・心理診断法」（片口安史 著）金子書房 

を使用いたします 

 割引価格：8,360 円（税込み）［定価 10,450 円］ 

教科書に沿って講義を進めます（詳細は進行予定表参照＊） 

●参考書として 

「ロールシャッハ・テストの学習～片口法スコアリング入門」 

 割引価格：3,960 円（税込み）［定価 4,950 円］ 

 

※教科書・参考書は 5 月 14 日のみ会場で割引頒布いたします 

 

 

5 月 15 日 
（日） 

5 月 28 日
（土） 

5 月 29 日
（日） 

6 月 11 日
（土） 

6 月 12 日 
（日） 

           

 

****************  講 師 陣 ご 紹 介 **************** 

（ご企画）藤岡  新治 先生：専修大学 名誉教授  

小川  俊樹 先生：放送大学 客員教授 ＜日本ロールシャッハ学会理事＞ 

沼   初枝 先生：NTT 東日本関東病院精神神経科 臨床心理士／公認心理師 

溝口 るり子 先生：東京都教職員互助会三楽病院精神神経科 担当課長 

高瀬  由嗣 先生：明治大学文学部 教授 ＜日本ロールシャッハ学会常任理事＞ 

 

 

こころの臨床・専門講座２ 

公認心理師/臨床心理士と心理臨床家の資格制度が確立し、心理臨床家の力量の向上が求められています。

そこで、今回、ロールシャッハ・テストの初級コース（片口法）の講座を開講いたしますので、ご検討下さい。 

心理臨床においては、心理アセスメントと心理療法は、車の両輪に例えられます。心理アセスメントは、クライエン

トのパーソナリティ特性や発達水準、病態水準、社会的能力など、またクライエントの家族関係や社会状況などの

情報を収集し、クライエントに対する今後の最も有効と思われる臨床心理学的援助の方針を検討し、決定すること

といえます。 

心理テストは、心理アセスメントの中心でありますが、その中でもロールシャッハ・テストは、心理診断や病態水準

を検討するのに有効です。この講座では、ロ・テストの基礎知識から解釈法までを、３回の土日の集中講義を通し

て（21コマ）、じっくり学ぶことができます。初心者の方が、本講座のように積み上げ方式で詳細に学ぶことが出来

る講座は、他にはないと思います。また、講師の方々は、長年臨床現場でロ・テストを施行し研究されており、受講

生の理解を深めるための様々な工夫をされながら、講義を進めています。 

周囲にロ・テストを実施できる方がおられれば、是非自分のロ・テストをとってもらって参加してください。 

                                ＜企画講師   藤岡 新治＞ 

※1） 多くの方にご受講いただけるよう特別料金を設定しております。 

7 年以内再受講者とは、２０１５年度以降の本講座をご受講いただいた方を指します。 

講座№22102（改） 

） 

＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期研修機会    

（ワークショップ）」の承認を受けております。＜承認期間：2017 年 7 月 1 日～ 2022 年 6 月 30 日 承認番号：W29111＞ 

 



 

 

＜２０２２年度「ロールシャッハ解釈法（片口法）・初級コース」プログラム進行予定表＞ 

 

(Ⅰ) 

 ５／１４（土） 

     12：30～14：00（１）藤岡先生 第１章・第２章 

      14：15～15：45（２）藤岡先生 第３章 

      16：00～17：30（３）高瀬先生 第４章・第５章§１０～§１３ 

 ５／１５（日） 

           9：15～10：45（４）沼 先生 第５章§１４～§１６ 

     11：00～12：30（５）沼 先生 第６章§１７～§１９ 

     13：15～14：45（６）溝口先生 第６章§１９～§２０ 

     15：00～16：30（７）溝口先生 第６章§２１～§２３ 

 

(Ⅱ) 

５／２８（土） 

         12：30～14：00（８）沼 先生 第７章・第８章 

      14：15～15：45（９）沼 先生 第８章・第９章§２８～§２９途中まで 

     16：00～17：30（10）高瀬先生 第９章§２９途中から最後まで 

５／２９（日）   

          9：15～10：45（11）藤岡先生 第１０章・第１１章 

     11：00～12：30（12）藤岡先生 第１２章 

     13：15～14：45（13）溝口先生 第１３章 

     15：00～16：30（14）溝口先生 第１３章 

 

(Ⅲ) 

６／１１（土） 

        12：30～14：00（15）小川先生 第１４章 

     14：15～15：45（16）小川先生 第１５章 

    16：00～17：30（17）高瀬先生 第１６章§５１～§５３ 

 ６／１２（日） 

         9：15～10：45（18）小川先生 第１６章§５４～§５５ 

     11：00～12：30（19）小川先生 第１７章 

    13：15～14：45（20）藤岡先生 事例研究（スコアリング） 

15：00～16：30（21）藤岡先生 事例研究（解釈） 

 

 

■教科書について 

プログラムに記載しましたように本講座では教科書として 

「改訂 新・心理診断法」片口安史 著（金子書房）を使用しますのでご持参ください。 

お手元にない方は５月１４日のみ 8,360 円の割引価格（税込み）で頒布いたしますので 

ご利用ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 

公益財団法人 明治安田こころの健康財団 

TEL    03-3986-7021 

E-mail  moushikomi@my-kokoro.jp 

ご参加いただく際の注意事項 

■ 感染対策のため、会場では検温・手指消毒のご協力をお願いいたします。 

 

■ 昼食は各自おとりください。 

講義室内でお食事する方は、座席でお食事いただき会話はお控えください。また、お

食事以外はマスクの着用をお願いいたします。 

 

■ やむを得ず本講座が中止となる場合がございます。 

中止のご連絡につきましては、「4 月 26 日（火）」までにご連絡いたします。 

 

■ 当日体調不良の方は、参加をご遠慮ください。 

また、当日は、下記項目をご確認の上、ご参加いただきますようお願いいたします。 

＊検温の結果、平熱と比べ異常がない。 

＊10 日以内に発熱・咳・咽頭痛・味覚異常・嗅覚異常・倦怠感・呼吸困難など新型コ

ロナウイルスが疑われる症状がない。もしくは濃厚接触者になっていない。 

＊過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域

への渡航、または当該在住者との濃厚接触がない。 

mailto:moushikomi@my-kokoro.jp

