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＊＊ 企 画 講 師 ＊＊  放送大学 客員教授  小川 俊樹 先生 

各 

日 

時 間 テ ー マ 講 師 

10:20 頃～ 事 前 案 内 

10:30～12:00 神経心理学的アセスメント 望月  聡 先生 

12:00～13:00 休    憩 

13:00～14:30 コラージュワークと心理アセスメント 佐藤 仁美 先生 

14:40～16:10 P-F スタディ 沼  初枝 先生 

◆◇ 質 疑 応 答 ◇◆ 
本講座は、講義終了後、アンケートにて記入いただいた質問の中から、後日、各講師の先生が質問
に答えてくださいます。 
（回答内容は郵送にて案内予定です） 

講座№22106 

 

パーソナリティ・アセスメント＜入門＞ 

【プログラム】  
 

  

※時間割・テーマ等が変更となる場合があります。予めご了承ください。 

期  日：2022 年 11 月 30 日（水）・ 12 月 3 日（土）のどちらかのご希望日 

      ※ご希望日を必ず通信欄にご記入・ご入力ください 

受講対象：臨床心理士・公認心理師・スクールカウンセラー・相談員・教師等またはそれら

を目指している方、病院・学校・児童相談所・矯正施設・福祉施設等の各現場に

関わっている専門家の方、および心理アセスメントに興味のある方で、当該心理

検査について基礎から学ぼうとする人を対象とします。 

申込期限：2022 年 11 月 22 日（火） 

（お申込みは先着順となりますが、期限前に募集を終了する場合がございます） 

受 講 料：７,５00 円（税込み）   

配信方法：『Cisco Webex』を使用し、配信    ※事前承認制です  

          本講座は事前にビデオ収録し、当日オンラインで配信する講座です  

主  催：公益財団法人 明治安田こころの健康財団   TEL 03-3986-7021 

      東京都豊島区高田３-１９-１０ 

後援：宮城県・宮城県 

 本講座はオンライン講座です  

＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期型研修会       

（ワークショップ）」の承認を受けております。＜承認期間：2022 年 7 月 2 日～2027 年 7 月 1 日 承認番号：20210392＞ 

なお、本講座は 2ポイント（予定）となります。 

 



≪ 講 師 紹 介 ≫ 

＊＊＊ 企 画 講 師 ＊＊＊ 

小川  俊樹  先生：放送大学  客員教授  

 

＊＊＊ 出 講 講 師 ＊＊＊ 

望月  聡   先生：法政大学 現代福祉学部 臨床心理学科 教授 

佐藤  仁美  先生：放送大学  准教授  

沼   初枝  先生：NTT 東日本関東病院  

立正大学  名誉教授  

※登壇順   

 

 

＊＊出講講師＊＊ 

望月先生 

佐藤先生 

沼先生 

※登壇順ありがとう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  心理臨床の現場で心理アセスメントに求められているのは、心理的問題を抱えているクライ

エントを一個人として的確に理解し、その人にもっとも適した支援につなげることです。そのた

めには、その人に合った、かつ推測される心理的問題の解決に役立つ心理テストを選び、クライ

エントを多面的・多層的に理解することが必要です。本財団では 2003年度から『パーソナリテ

ィ・アセスメント講座』と題し、心理臨床で採用されているさまざまなテストを順次取り上げる

研修講座を始めました。「入門講座」では、当該のテストに関してはまったくの初心者を対象に

3種類の心理アセスメント技法の基礎知識と実施法、解釈法を学びます。 

 今回取り上げましたのは、神経心理学的検査、コラージュワーク、そして P-Fスタディの 3つ

です。近年、高齢者の心理臨床では神経心理学的検査の活用が多くなってきています。今回も前

回と同じように、検査だけでなく、その基盤となっている神経心理学の知識も深めていただきま

す。P-Fスタディはこれまでも何度か入門講座で取り上げてきていますが、本来の欲求不満反応

だけでなく、社会性や認知的特徴をアセスメントする可能性を秘めています。最近の使用の動向

も含めて解説していただきます。今回初めてコラージュワークを取り上げました。コラージュワ

ークは心理療法や芸術療法として広く用いられておりますが、コラージュワークに表出される

パーソナリティ特徴について教示していただきます。講師の先生はご担当の分野に豊かな経験

のある方々で、各テストや技法の第一人者の皆様です。受講者の皆さんには、本講座を通して、

今回取り上げました心理アセスメント技法について理解を深めていただくことを願っています。

なお、今回はコロナウィルス感染防止の観点からビデオ録画講座という形で実施することにな

りました。そのため講師との質疑応答が行えるよう、質問箱などを開設して受講生のみなさんの

質問に答えたいと考えております。                 【 企画講師   小川 俊樹 】 


