
※時間割・テーマ等は変更となる場合があります。予めご了承ください。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  

各
日 

時 間 テ ー マ 講 師（敬称略） 

10：50頃～ オンライン講座の事前ご案内  

11:00～12:00 

＜オンライン講座＞ 

心理専門職の行う子育て支援の可能性を探る 

ー専門的理論に基づく子育て支援実践活動を通してー 

   

塩﨑 尚美 

12：00～13：00 休憩  

13:00～14:00 
＜オンライン講座＞ 

「安心感の輪」子育てプログラムの実践 
安藤 智子 

14:10～15:10 
＜オンライン講座＞ 

「前向き子育てトリプル P」プログラムの実践 
嶋野 珠生 

15:20～16:20 
＜オンライン講座＞ 

「Roots of Empathy」プログラムの発展的活用 

 

勝山  幸 

公認心理師・臨床心理士のための子育て支援講座 

専門的プログラムを用いた子育て支援の実践 

期  日：2022年 4月 23日（土）、4月 27日（水）のどちらかのご希望日 

            ※ご希望日を必ず通信欄にご記入・ご入力ください 

受講対象 ： 公認心理師・臨床心理士・臨床発達心理士など子育て支援、特に保育カウンセリングに 

関心をもつ心理専門職、保育士・幼稚園教諭、行政担当者、大学院生、ボランティアなど 

申込期限 ： 2022年 4月 15日（金） 

（お申込みは先着順となりますが、期限前に募集を終了する場合がございます） 

受 講 料 ： 7,500円（税込み）  

配信方法 ： 『Cisco Webex』を使用し、配信  ※事前承認制です 

           ※本講座は事前にビデオ収録し、当日オンラインで配信する講座です  

主    催 ： 公益財団法人 明治安田こころの健康財団     TEL 03-3986-7021  

東京都豊島区高田３-１９-１０ 

  

講座№ 22301 

核家族化やひとり親家庭の増加、虐待認知件数の増加など、今日の日本における子育ては

多様な要因による課題を抱えています。それに伴い子育て支援も、場所の提供や保護者の話

を聴くだけでは十分な機能を果たせなくなってきており、多様なニーズに対応した支援方法

が求められるようになっています。 

本講座では、このような状況における心理専門職の子育て支援の取り組みとして、専門的

理論に基づく子育て支援プログラムを実践されている先生方にお話しいただき、専門的プロ

グラムを生かす子育て支援の可能性について考えていきたいと思います。 

                     【企画講師 ： 塩﨑 尚美】 

＊＊講師＊＊ 
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＜プログラム＞ 

＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期研修機会」 

（ワークショップ）の承認を受けております。 ＜承認期間：2017年 7月 1日～2022年 6月 30日 承認番号：W29111＞ 

塩﨑 尚美 先生 ： 日本女子大学 教授、公認心理師、臨床心理士           

安藤 智子 先生 ： 筑波大学大学院 人間総合学術院 教授、公認心理師、臨床心理士 

嶋野 珠生 先生 ： 富山短期大学 准教授、公認心理師、臨床心理士  

勝山   幸 先生 ： 認定 NPO法人 びーのびーの（港北区地域子育て支援拠点どろっぷ）、 

公認心理師、臨床心理士                                 〈ご講義順〉 

本講座はオンライン講座です 


