
■ 企画講師（敬称略）／／  小川 俊樹  筑波大学 名誉教授  ■ 

本財団では 2003 年度から『パーソナリティ・アセスメント講座』と題し、心理臨床で採用されているさ

まざまなテストを順次取り上げる研修講座を始めました。この中級講座は入門講座や初級講座で得た基礎的

な知識を基に、どのようにそのテストや技法を使っていくか、いわば車の構造や交通法規を知っているだけ

でなく、車の往来のある路上に出て自分で車を運転できるようになることが狙いです。そのため本講座では

受講者から事例を提供していただき、講師の先生のコメントとともに受講者全員で事例を検討するという、

いわばグループ・スーパービジョンの形式で行います。 

今年度は SCT と P-F スタディです。この２つのテストはこれまで入門講座や初級講座で取り上げてきて

おりますので、受講された方もおられるのではないかと思います。初級レベルで実施法や分析法を学習され

た人には積極的に参加されて、心理アセスメントの力を高めていただければと思います。経験豊かな講師の

スーパーヴァイズの許で、少人数で事例を中心とした学習から、知識（science）とともに、技（art）を得

ていただくことを願っております。              

【企画講師 小川 俊樹】 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 時  間 講 師 

３ 
月 
８ 
日 
(土) 

10：00～12：00 

12：00～13：00 
昼食（各自） 

13：00～16：00 
（適宜休憩あり） 

青木 佐奈枝 先生 

立正大学 心理学部 教授 

日程 時  間 講 師 

３ 
月 
１６ 
日 
(日) 

10：00～12：00 

12：00～13：00 
昼食（各自） 

13：00～16：00 
（適宜休憩あり） 

深津 千賀子 先生 

大妻女子大学 名誉教授 
千駄ヶ谷心理センター 

臨床心理士 

 
パーソナリティ・アセスメント ＜中 級＞ 

 

＜プログラム＞ ＜プログラム＞ 

＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期型研修会 （ワーク

ショップ）」の承認を受けております。  ＜承認期間：2022 年 7 月 2 日～2027 年 7 月 1 日 承認番号：20210392＞ 

 
こころの臨床・専門講座８ ＜講座№24108＞ 

 

こころの臨床・専門講座９ ＜講座№24109＞ 

 

P-F スタディ 
※ケースの提供者を募集します。提供可能な方は申込書の該

当欄にご記入ください。後日提出方法をご連絡いたします。 

【事例締切日：2025 年 1 月 15 日（水）】 

 

S C T 
※ケースの提供者を募集します。提供可能な方は申込書の該

当欄にご記入ください。後日提出方法をご連絡いたします。 

【事例締切日：2024 年 12 月 10 日（火）】 

開催日：2025 年 3 月 8 日（土） 開催日：2025 年 3 月 16 日（日） 

主 催：公益財団法人 明治安田こころの健康財団 

 

受講対象：臨床心理士・看護師・保健師・心理職・相談員等またはそれらを目指している方、医療・相談・福祉

の各現場で相談・医療に関わっている専門家の方を対象とします。 

※一定の知識・経験のある方を対象とした講座です。初学者や基礎的な知識の修得には、「パーソナリティ・アセスメ

ント〈入門〉、〈初級〉」講座を用意しております。ご不明な点がございましたら、事務局までお問い合わせください。 

定  員：各講座４5 名（定員になり次第締切りますのでホームページなどでご確認ください） 

受 講 料：1 講座 12,000 円／２講座セットは 22,000 円（税込み） 

会  場：明治安田こころの健康財団 講義室   ※詳細地図は受講証に添付いたします  

東京都豊島区高田３-１９-１０  TEL：０３-３９８６-７０２１ 

ＪＲ山手線、西武新宿線、東京メトロ東西線「高田馬場駅」より徒歩約７分 

＊カリキュラム・休憩時間等が変更になる場合があります。 


