
日　程 講 座 名 企画講師 肩　書 会場
定員

※予定

受講料(円)
※予定

5月17日（土）、

21日（水）
【オンライン】子どもの『依存』する心理 渡辺　登 赤坂診療所 所長 webex - 7,500

5月24日（土） インターネット依存・ゲーム行動症の基礎と臨床 三原　聡子
独立行政法人国立病院機構

久里浜医療センター

主任心理療法士

財団 80 8,500

5月31日（土） アセスメント技術を高めるために 近藤　直司 大正大学 名誉教授 財団 60 8,500

6月7日（土）～

6月15日（日）

＜土・日×2回＝計4回　2週連続＞

ロールシャッハ法（片口法）講座　＜入門＞
小川　俊樹 筑波大学 名誉教授 財団 50 30,000

7月6日（日）
【実開催／ハイブリッド】

発達障害のある子どもや青年の『余暇』について話し合おう！

本田　秀夫

関　   正樹

信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授

附属病院子どものこころ診療部部長

医療法人仁誠会 大湫病院　児童精神科医

財団 50 8,500

7月13日（日）
【実開催／ハイブリッド】

心理療法の源流から心理療法を考える
川嵜　克哲 学習院大学文学部心理学科 教授 財団 60 8,500

7月27日（日）
【実開催／ハイブリッド】

初学者のための発達障害アラカルト
関　   正樹

医療法人仁誠会 大湫病院
児童精神科医

財団 60 8,500

8月2日（土） アセスメント技術を高めるために② 近藤　直司 大正大学 名誉教授 財団 60 8,500

8月23日（土）、

27日（水）
【オンライン】さまざまな面接と支援に家族療法を活かすには 藤田　博康 駒沢大学文学部心理学科 教授 webex - 7,500

8月24日（日） 車座でとことん語り合う、発達障害のある子の理解と支援 岡田　　俊 奈良県立医科大学精神医学講座 教授 財団 25 8,500

8月30日（土） パーソナリティ・アセスメント＜初級＞ 小川　俊樹 筑波大学 名誉教授 財団 80 8,500

9月6日（土）

9月7日（日）
認知行動療法の基礎を学ぶ 大野　　裕

認知行動療法研修開発センター
理事長

財団 80 15,000

9月13日（土）

9月14日（日）
現代の思春期・青年期を考える 齊藤 万比古 恩賜財団母子愛育会愛育研究所　顧問 財団 80 15,000

9月20日（土）
★特別割引あり
 学校現場に活かせる問題解決のためのカウンセリング技法

諸富　祥彦 明治大学文学部 教授 財団 60 8,500

9月21日（日）
★特別割引あり
予防と成長支援の学校カウンセリング

諸富　祥彦 明治大学文学部 教授 財団 60 8,500

9月27日（土）
★特別割引あり
パーソナリティ・アセスメント ＜中級＞   HTPP

小川　俊樹 筑波大学 名誉教授 財団 45 12,000

9月28日（日）
★特別割引あり
パーソナリティ・アセスメント ＜中級＞    風景構成法

小川　俊樹 筑波大学 名誉教授 財団 45 12,000

10月5日（日） 講義と事例検討で学ぶ発達障害と心の育ち 岡田　　俊 奈良県立医科大学精神医学講座 教授 財団 80 8,500

10月19日（日） 自分を傷つけずにはいられない子どもたちの支援 松本　俊彦
国立精神・神経医療研究センター
精神保健研究所 薬物依存研究部 部長

財団 80 8,500

10月25日（土） ロールシャッハ法講座　＜初級＞ 小川　俊樹 筑波大学 名誉教授 財団 50 8,500

11月1日（土）

11月2日（日）
心理専門職による子ども・子育て支援 塩﨑　尚美

日本女子大学人間社会学部心理学科
教授

財団 60 15,000

11月8日（土）

11月9日（日）
心理療法とアセスメント 近藤　直司 大正大学 名誉教授 財団 80 15,000

11月15日（土）

11月16日（日）
検査入院から考える大人の発達障害 加藤　進昌

公益財団法人神経研究所 理事長
東京大学名誉教授

晴和
ホール

80 15,000

11月19日（水）、

22日（土）

【オンライン】

心理的関わり，心理療法が届きにくいと思われている状況で「あな

たは大切な存在なのです」といえる現場をめざす

田中　康雄 医療法人社団倭会 ミネルバ病院 副院長 webex - 7,500

11月29日（土）
【実開催／ハイブリッド】

こころとからだへの境界域の治療
杉山 登志郎

福井大学子どものこころの発達研究

センター 客員教授
名古屋 150 8,500

11月29日（土）

11月30日（日）
基本から学ぶ発達障害（神経発達症） 宮本　信也 筑波大学 名誉教授 財団 60 15,000

12月6日（土） 学齢期の発達障害の子どもへの心理支援 日戸　由刈
相模女子大学人間社会学部人間心理学科
教授

財団 80 8,500

12月13日（土） パーソナリティ・アセスメント ＜入門＞ 小川　俊樹 筑波大学 名誉教授 財団 80 8,500

1月17日（土）、

21日（水）

【オンライン／ハイブリッド】

発達障害のある子どもや青年の『余暇』について話し合おう！

本田　秀夫

関　   正樹

信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授

附属病院子どものこころ診療部部長

医療法人仁誠会 大湫病院　児童精神科医

webex - 7,500

1月24日（土）

1月25日（日）
乳幼児のこころと子育て 川畑　友二 クリニック川畑 院長 財団 80 15,000

1月28日（水）、

31日（土）

【オンライン／ハイブリッド】

初学者のための発達障害アラカルト
関　   正樹

医療法人仁誠会 大湫病院
児童精神科医

webex - 7,500

2月14日（土）
【実開催／ハイブリッド】コミュニティー・レジリエンスを育む

－言語以前のこころの問題へのアプローチ－
山下　　洋 九州大学大学病院 特任准教授 財団 60 8,500

2月21日（土） 仮）これからの社会養育・里親養育は何を目指し、どう変わるのか 上鹿渡 和宏 早稲田大学 人間科学学術院 教授 財団 80 8,500

2月25日（水）、

28日（土）

【オンライン／ハイブリッド】

心理療法の源流から心理療法を考える
川嵜　克哲 学習院大学文学部心理学科 教授 webex - 7,500

3月7日（土）

3月8日（日）
自閉症・発達障害支援の今 渡部　匡隆 横浜国立大学大学院教育学研究科 教授 財団 80 15,000

3月11日（水）、

14日（土）

【オンライン／ハイブリッド】

こころとからだへの境界域の治療
杉山 登志郎

福井大学子どものこころの発達研究

センター 客員教授
webex - 7,500

3月25日（水）、

28日（土）
【オンライン／ハイブリッド】コミュニティー・レジリエンスを育む

－言語以前のこころの問題へのアプローチ－
山下　　洋 九州大学大学病院 特任准教授 webex - 7,500

公益財団法人 明治安田こころの健康財団　＜2025年度　開催講座＞
2025/10/11

◆【実講座】➠ 開催日全日程にご参加いただきます。

◆【オンライン講座】➠複数日程ある講座は、いずれかをご希望ください。

                             （講義内容は同じです）

◆ テーマ･日時等が変更になる場合があります。
財団ホームページへのアクセスはこちら ➡


