
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 
  
日 

時 間 テ ー マ 

10:20 頃～ オンライン講座の事前案内 

10:30～11:45 第一講義  胎生期と新生児期 

11:45～12:45 休   憩 

12:45～14:00 第二講義  乳児期前期  

14:10～15:25 第三講義  乳児期後期と幼児期  

15:35～16:50 第四講義  児童期 

※時間割・テーマ等が変更となる場合があります。予めご了承ください。 
 

子どもの「依存」する心理 
～「依存」のキーワードで、「子どものこころ」を理解しよう～ 

胎児期から児童期までのこころの動きを参加者とともに考える 

 

本講座では、胎児期から児童期までの発達段階での子どもの依存する心理について、対人関係の観点

から紹介いたします。 

依存を悪いものとは決めつけられません。依存は人間が生まれつき持っている、こころの安心と肉体の満

足を求める行為だからです。私たちは他人や組織との関係に依存せずに生き延びることは出来ません。 

皆さまと、成長過程で依存がどのように役立っているかを一緒に考えていきたいと願っております。私たち

は家族や所属する集団での信頼できる仲間と、ほどよく依存し合うことで自分の進む道を歩んでいるから

です。そして周囲の人びとと支え合いながら、自分の行動を支配されず、主体的に決められることが自立

です。 

対人関係での知識を深め、自分自身の依存を振りかえる機会となり、日々の生活や業務が豊かになれば

幸いです。ご参加をお待ちしております。 

≪ 赤坂診療所所長 渡辺  登 ≫ 

＊講 師＊  渡辺  登 先生      赤坂診療所所長、医学博士、精神保健指定医、産業医 

子ども・専門講座 1 講座№25301 

期    日： 2025年 5月 17日（土）・ 5月 21日（水）のいずれかのご希望日 

            ※ご希望日を必ず受講希望日欄にご記入・ご入力ください 

受講対象： 教育・医療・相談・福祉・保育の各機関・現場で、子どもに関わる専門家および 

興味のある方々 

申込期限： 2025年 5月 9日（金） 

（お申込みは先着順となりますが、期限前に募集を終了する場合がございます） 

受 講 料： ７,500 円（税込） 

配信方法： 『Cisco Webex』を使用し、配信  ※事前承認制です 

           本講座は事前にビデオ収録し、当日オンラインで配信する講座です  

主    催： 公益財団法人 明治安田こころの健康財団     TEL 03-3986-7021 

東京都豊島区高田３-１９-１０ 

 

【プログラム  】 

 

 

 

 

＊当財団（講座）は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として、（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期型研修会       

（ワークショップ）」の承認を受けております。＜承認期間：2022 年 7 月 2 日～2027 年 7 月 1 日 承認番号：20210392＞ 

なお、本講座は 2ポイント（予定）となります。 

本講座はオンライン講座です 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

オンライン講座申込み時の注意事項 

あらかじめ下記の注意事項をご確認・ご了承の上、 

お申込みいただきますようお願いいたします。 

 

■ 本講座は、「Cisco Webex」を用いて実施するオンライン講座です。 

  講座への参加、講義資料のダウンロードは PC 環境での実施を推奨しております。 

  なお、当財団では講座開催中の「Cisco Webex」や PC 環境・機器等に関するお問い   

  合わせへは対応しておりません。 

■ 講座受講にあたり、インターネット環境（Wi-Fi 等）・PC 等の機器環境は受講者の責 

  任においてご準備ください。ご自身の PC 等機器環境、インターネット回線の障害等 

   による講座参加上のトラブルにつきましては、当財団では責任を負いかねます。 

■ 講義資料につきましては、講座開催日の 1～2 週間前をめどにダウンロード用 URL

をお送りいたします。各自ダウンロードの上、ご受講ください。 

  本資料・本 URL の使用は本講座受講者に限ります。URL を第三者へ共有すること、 

  資料の二次利用は固くお断りいたします。これらの行為が発覚次第、著作権・肖像権 

  侵害として対処させていただくことがございます。 

■ 本講座の撮影、録画、録音は禁止します。 


