
講義と
事例検討で学ぶ
発達障害と心の育ち

11/14
（土）

企画講師

奈良県立医科大学

精神医学講座 教授

岡田 俊 先生

日時 2026年11月14日（土）
9時30分～16時

会場 明治安田こころの健康財団 講義室
住所：東京都豊島区高田３-１９-１０
ＪＲ山手線、西武新宿線、
東京メトロ東西線｢高田馬場駅」より
徒歩約７分

申込 財団HPより申込み受付

期限：11月12日(木)まで

費用 8,500円（税込）

定員 80名

◆当財団は「臨床心理士」資格取得者の研修機会として
（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期型研修会（ワークショップ）」の承認を
受けております。 ＜承認期間：2022年7月2日～2027年7月1日 承認番号：20210392＞

スタンダード講座１３

（公財）明治安田こころの健康財団 研修講座
発達障害・専門講座8（26208）

＜注意事項＞
・時間割・テーマ等が変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。

・本講座では、受講者の方からの事例を募集いたします。詳細は裏面をご確認ください。



発達障害とともに生きる子どもたちの問題は、発達障害の特性だけで捉えきることはできま

せん。発達障害とともに生まれ、育ちゆくこと、それに関連する心の問題、仲間関係や家庭環

境のなかで体験における傷つきなど、多面的な理解が必要となります。

本講座では、発達障害と育ちの問題について講義を通して理解を深めます。そのうえで、受

講生の先生方からご提出いただいた事例について、皆さまと一緒に検討を深め、このテーマ

についてさらに理解を深めたいと思います。

皆さまは、教育・心理・福祉・医療などのフィールドでご活躍のことと思います。ご自身の事

例を検討することはもちろんですが、他の受講生の事例をともに検討することは、新たな視点

を獲得することであり、同時にご自身の視点や取り組みを振り返ることにもつながります。

プ
ロ
グ
ラ
ム

時間 テーマ

9:30～
10:50

講義１（８０分）

11:00～
12:20

講義２（８０分）

12:２0～
1３:20

～ 休 憩 ～

13:20～
13:３0

事例検討にあたって

13:３0～
1４:４0

事例検討１（70分）

1４:５0～
1６:０0

事例検討２（70分）

【主催】公益財団法人 明治安田こころの健康財団
【照会先】〒171-0033 東京都豊島区高田3-19-10 Ｅ-mail：moushikomi@my-kokoro.jp

TEL：０３－３９８６－７０２１ ＦＡＸ：０３－３５９０－７７０５

講義と事例検討で学ぶ発達障害と心の育ち

本講座では、受講者の方からの事例を募集いたします。

・日ごろ困ったり悩んだりしている事例がある方は、具体的なアドバイスをいただくチャンスです。

・ご自身が直接関わっている事例をご提供ください。

・ご希望の方は申込書の事例提出欄（事例希望）でお知らせください。おって事務局から、

提出等についてご連絡をさせていただきます。お気軽にお問合せください。

・2026年９月３０日（水）までにお送りください。 １０月１４日（水）をめどに採否を決定します。

事例が採用された方には受講料を全額返金します。
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