
乳幼児とその
家族に対する
支援と治療

12/6
（日）

企画講師

クリニック川畑 院長

川畑 友二 先生

日時 2026年12月6日（日）
10時30分～17時

会場 明治安田こころの健康財団 講義室
住所：東京都豊島区高田３-１９-１０
ＪＲ山手線、西武新宿線、東西線
｢高田馬場駅」より徒歩約７分

申込 財団HPより申し込み受付

期限：12月４日（金）まで

費用 8,500円（税込）

定員 80名

◆当財団は「臨床心理士」資格取得者の研修会として
（公財）日本臨床心理士資格認定協会より「短期型研修会（ワークショップ）」の承認を
受けております。 ＜承認期間：2022年7月2日～2027年7月1日 承認番号：20210392＞

◆当講座は（公社）日本公認心理師協会より「認定専門公認心理師」の
認定にかかるテーマ別研修として申請しています。

セレクト講座１０

（公財）明治安田こころの健康財団 集中講座
子ども・専門講座８（26３０８）



家族や子育て環境の変化で子育てに高いハードルを感じる若い世代が多

いと聞きます。また一方では虐待などの事件も後を絶ちません。

乳幼児は家族という一つのユニットの中で成長しますが、乳幼児の健やか

な精神成長を促すには、家族全体を見通した支援や治療が求められます。

本講座では、アタッチメントや精神分析的な視点から家族 全体の治療につ

いてお伝えできればと考えています。

［企画講師：川畑 友二］

プ
ロ
グ
ラ
ム

時間 テーマ／講師 （敬称略）

10:30～12:00
「乳幼児のこころの発達と家族支援」

／川畑 友二 （クリニック川畑 院長）

12：00～13：00 ～ 休 憩 ～

13：00～14：30
「親ー乳幼児治療からみた乳幼児期の家族支援
―特に親ー乳幼児心理・精神療法を中心に―」

／ 青木 豊 （あおきメンタルクリニック 代表） 

14：45～16：15
「乳幼児期の子どもがいる家族の困難と心理支援」

／ 藤田 博康 （駒澤大学文学部心理学科 教授）

16：30～17：00 出講講師による座談

＜注意事項＞
・時間割・テーマ等が変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。

【主催】公益財団法人 明治安田こころの健康財団
【照会先】〒171-0033 東京都豊島区高田3-19-10 Ｅ-mail：moushikomi@my-kokoro.jp

TEL：０３－３９８６－７０２１ ＦＡＸ：０３－３５９０－７７０５
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